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宣 召  主 席 

靜 默 主在聖殿中  

讀 經 詩篇 96 篇  

詩歌讚美 #499 唯獨你配 

神哪 我要讚美你 

#530 聖潔的神 

主的恩典乃是一生之久 

領 詩 

禱 告   

大家庭時間 歡迎與報告 主 席 

證 道 《說實話與好話》 潘恩愛牧師 

           以弗所書 4:25，29  

祝 福   

三一頌   

默禱散會  主 席 

污穢的言語，一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，叫聽

見的人得益處。（以弗所書 4:29） 

本週金句 



  國 語 堂  

1. 歡迎新來賓：很高興您來到我們這個愛的大家庭，與我們一同
敬拜神。 請在崇拜結束後，到樓下 Fellowship Hall 和大家一起
用餐，彼此認識。 有關基督信仰和教會生活，歡迎與潘恩愛牧
師聯繫交流，Email：enai@fecg.org，電話：626-328-6131。  

2. 全教會聯合禱告會：本週六（6/3）上午 9 點至 12 點，在教會副
堂舉行。這次禱告會將會特別在教會附近街區行走，為格蘭岱
爾社區禱告，請弟兄姊妹們一起來參加。 

3. 2023“Grow & Go” 全 教 會 聯 合 退修 會 ： 6/30-7/2
（週五-週日）在 Irvine 的 Concordia University 舉行，
國語講員是張伯笠牧師，主題為“興起發光”。報
名詳情請看海報或上網 bit.ly/2023fecgretreat 查看。
也請大家為退修會的籌備和講員的信息預備來禱告。 

4. 慕道班《福音啟發課程》：5/28-6/25 主日上午 10 點，在教育樓
208 教室，通過觀看視頻來探討和了解基督信仰、學習真理、
認識自己與神的關係。歡迎所有對課程有興趣者參加。 

5. 主日學夏季班：主日上午有經卷班《十二小先知書》，在教育
樓 202 教室，並有 zoom 同步。晚上線上班研讀和分享《羅馬
書》，Zoom ID: 740 717 0614，passcode: 2023。 

6. 2023VBS 兒童夏令營：將於 6/19-6/23（週一至週
五），上午 9 點至中午 12 點，在教會舉行。請幫忙
推廣和邀請三歲至五年級孩童參加，也歡迎家長和
青少年擔任義工。報名請掃二維碼上網註冊。 

7. 大停車場前後排停車：停在後排的車主，請在擋風玻璃內，留
下姓名和手機號碼（招待桌有黃色填寫卡），以備急需移車。 

8. 奉獻：奉獻箱在大堂門口招待桌牆上。現金奉獻請放在教會奉
獻信封內，寫上姓名等信息。也可上教會網站或郵寄支票奉獻。 

9. 國語堂守望禱告會：請弟兄姊妹踴躍參與每週五上午 9:30 線上
禱告會，為自己、時事和國語堂事工來禱告，並為 20 位國語堂
弟兄姐妹來提名禱告。Zoom ID: 740 717 0614，passcode: 2023。 

10.本週（5/28）主日崇拜事奉同工 

11.下週（6/4）主日崇拜事奉同工 

 

證道：潘恩愛 主席：王競華  領詩：屈恆芳 司琴：丁哲民 
直播：崔向東 音控：章大衛  視像：宋利 招待：李倩 

李麗君 廚房：鄧子安、李明雪、潘亭亭、王靜儀 

證道：劉自欽 主席：潘亭亭  領詩：丁哲民 司琴：丁哲民 
直播：曹懿寧 音控：薛剛  視像：李書和 招待：李倩、李麗君 

mailto:enai@fecg.org


 

 

「尋求你面」· 復活期第七主日·  5 月 21日 
 

 
邀請 

在歡呼聲中，上帝登上寶座；在號角聲中，耶和華登上寶座。要頌贊，頌贊

上帝！要頌贊，頌贊我們的君王！因為上帝是普天下的君王，要向祂唱贊美

的樂章。（詩 47:5-7） 

 

讀經 

約翰福音 14:15-21 

贊美我們主耶穌基督的父上帝！祂在基督裏賜給了我們天上各樣屬靈的恩

福。早在創造世界以前，祂已經在基督裏揀選了我們，使我們在祂眼中成為

聖潔無瑕的人。上帝因為愛我們，就按照祂自己美好的旨意，預定我們借著

耶穌基督得到做祂兒女的名分。我們贊美祂奇妙無比的恩典，這恩典是上帝

借著祂的愛子賜給我們的。我們借著祂愛子的血蒙救贖，過犯得到赦免，這

都是出於祂的洪恩。上帝用各種智慧和聰明把這恩典豐豐富富地賜給我們，

照著祂在基督裏所定的美好計劃叫我們知道祂旨意的奧秘，等所定的時候一

到，叫天地萬物一同歸在基督的名下。 

 

為世界代求 

• 在教會中能經歷深切的關懷、勇敢的愛和豐富的團契相交 

• 教會中富有創意和冒險的社區事工 

• 教會中渴望有孩子的家庭 

 
禱文 

智慧的神，你是擴展我們信心疆域的那位；我驚嘆你那永恒的計劃，要在基

督裏使一切都歸於一。願你的聖靈成為這應許的印記，願我的生命盼望你那

將要來臨的國度。阿們。 

 

祝福 

你們要去使萬民做我的門徒……我必常與你們同在，一直到世界的末了。

（太 28:19-20） 

 
尋求你面，是一份根據基督教節期傳統的全年默想靈修操練指引，旨在幫助信
徒學習和操練禱告。 邀請您每個禮拜有一天可以照著以上的內容來禱告。 完整
版本可在“微讀聖經”手機 App 上或上網搜索“尋求你面”查閱。  

wdbible://bible/psa.47.5-psa.47.7
wdbible://bible/mat.28.19-mat.28.20


说造就人的好话（作者：鍾馬田） 

我們說話的目的乃是“使聽見的人得益處”，那就是說以某種方

式使人蒙恩典。使徒實際上說：不要忘了你談話的對象其靈魂是不

朽的，他們的生命並不是停留在今生，他們還要持續到永恆。如果

我們記住這一點，一定可以影響、控制我們的言語。使人得益處！

你談話的對象有的可能是尚未相信的人，但願你這個人本身，你說

話的方式，和你所說的話，能夠吸引他們，使他們轉而注視真理。

你不必長篇大論，只要讓你言語裡的某一部分對他們發出恩慈的

光。另一方面，他們若是神的兒女，你就要幫助他們在主耶穌的恩

典、知識，和悟性上長進。讓他們與你的接觸能有助于這個過程，

使你與他們的交談真正能造就他們。 

        我替使徒的教訓作一個結論：他此處是要求我們行事為人效法

主耶穌的榜樣。我們的主如何作呢?先知以賽亞在他那一篇偉大的

彌賽亞詩中對基督有很深刻的描述。他在第五十章裡向前瞻望，看

見了彌賽亞，他告訴我們彌賽亞這樣說：“主耶和華賜我受教者的

舌頭，使我知道怎樣用言語扶助疲乏的人。”親愛的基督徒朋友們!

我們四周到處是疲乏的人，因為罪，因為生活而疲乏不堪。我們四

周也有基督徒帶著沉重的擔子，因為疾病、失望、朋友叛離、夢想

破滅，而飽受痛苦；我們四周有太多疲乏的人。當我們碰到他們，

與他們交談的時候，不妨忘記自己，不要把這次會面當作一個表現

自己才幹的機會。讓我們祈求神賜我們受教者的舌頭，好叫我們能

對貧窮和疲乏的人說出切合他們需要的話。主耶穌從天上來，就是

為了這個目的。聖經上這樣說到他：“壓傷的蘆葦，他不折斷；將

殘的燈火，他不吹滅。”他的一生也印證了這句話。我們應當效法

他。我們行經世路的時候，也應當用一句話、一句勉勵、一句打氣

的話，或一句責備的話，來幫助我們四周的人；也許只是提醒他

們，既然他們是屬神的，在基督裡就是極寶貴的。因此讓我們出到

外面，去扶助疲乏的人，幫助軟弱者，讓我們在生活和言談上彼此

相助，特別是在言語上。神的名是應當稱頌的，他滿有憐憫，他不

但差他的兒子降世，拯救我們脫離地獄和它的敗壞，並且也賜給我

們新的性情，是照他自己的形像造的。 

 

——（節選自鍾馬田《光明與黑暗》第二十章<如何與人交談>） 

 



羅省基督教會聯會 
結合靈修、宣教和社關之聯合事工   
                   

       2023 年「聯會」主題：重燃傳福音的熱誠       
          

     二零二三年五月二十八

日 

1. 印度基督徒急需援助 

印度東北部基督徒於五月初遭遇攻擊，導致逾二百人死亡，更多人無家

可歸。「聯會」主任牧師顧問團議決為援助流離失所的信徒及重建教會

建 築 

物等收集善款，目標是$50,000，收集日期由即日起至 6 月 18 日（主日）。

由主任牧師顧問團、宣教事工及社關事工組成的專責小組將督導「聯會」 

在當地事工夥伴的捐助事宜。捐款支票抬頭請寫「FECA」，並於 Memo 

欄註明「Relief (India)」（印度救災），郵寄至「聯會」辦公室 (2617 W. 

Beverly Blvd., Montebello, CA 90640) 或放入奉獻袋。網上捐款可前往

feca.org/donation 選項 Relief Fund - India。 請禱告祈求公義、復原與和

好。 

2. 「聯會」年度教牧同工退修會 

Dr. Kyle Strobel 將於 6 月 4-7 日(週日至週三) ，於 Malibu 的 Serra Retreat 

Center 帶領「聯會」教牧同工退修會，主題是《Prayer: How Honesty 

with God Transforms Your Soul》。Dr. Strobel 現職 Biola University 靈修神

學副教授。請在禱告中記念所有與會牧者，能享受安息，身心更新，有

美好的學習、反思及團契。 

3. 6/10 晚上 6-8 時在格蘭岱爾羅省基督教會以音樂會友 

歡迎所有音樂級別的會友，帶上你的樂器，一起來演奏音樂！也歡迎你
來一同歌唱。我們將提供樂曲和點心。 

4. 「聯會」辦公室暫停辦公 

「聯會」辦公室將於國殤紀念日 5/29（週一）暫停辦公休息一天。 

上週主日崇拜實體出席人數與奉獻 

 
 

格蘭岱爾 

聖迦谷 
鑽石崗 ACC 

亞凱迪亞 

聖迦谷 豐盛之家 亞凱迪亞 恩上之家 

國語 88 國語聯合 217 90 -- 36 21 

粵語 22 98 -- 73 -- 93 -- 

英語 138 37 -- -- 102 54 -- 

青少年 與英語聯合 24 -- 20 -- 21 -- 

總人數: 1,134 

  格蘭岱爾 聖迦谷 鑽石崗 ACC 亞凱迪亞 

經常費 19,379.36 16,766.00 13,378.85 2,711.37 6,449.00 

聯會宣教 1,585.00 20.00 2,050.00 -- 400.00 



其他 775.00 610.00  -- 60.11 1,270.00 

04/23 結存 (12,373) 20,692  3,558  13,459  28,862  

01-04/23 結存 (39,027) 19,222  (52,448) 47,275  641  

 


